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„SOLWODI“ 
Eine sehr kurze Information für alle, die von „SOLWODI“  

(„Sol idarity with Women in Distress“, dt.: „Solidarität mit Frauen in Not“)  

noch nichts gehört haben: 
 
1985 gründete Sr. Lea Ackermann vom Orden der Missionsschwestern 
„Unserer Lieben Frau von Afrika“ (Weiße Schwestern) in Kenia den Verein 
SOLWODI, getrieben von ihren Erfahrungen mit Frauen in Not, 
Vergewaltigung und Ausbeutung, besonders berührte sie Frauen mit 
Migrations- und Fluchthintergrund. Schon 1987 gründete sie dann auch in 
Deutschland den Verein SOLWODI e.V. Vom Landkreis Osnabrück wird 
seit 2018 und seit 2020 auch von der Stadt Osnabrück das Solwodiprojekt 
„Talita“ mitfinanziert, in dem die betroffenen Frauen aktiv angesprochen 
werden. Osnabrück unterhält seit 1999 eine Beratungsstelle und eine 
Schutzwohnung für Frauen mit ihren Kindern und bietet psychosoziale 
Betreuung und Beratung und Rechtsbeistand an. Frau Martina Niermann 
ist die Leiterin von SOLWODI-Osnabrück. 

 

Wer spenden möchte kann das gerne über das KKV Konto  
 

DE79 2655 0105 0000 2498 05 
 

mit dem Stichwort „TALITA  oder SOLWODI“.  
 

 

 


